
Zoom Video- und Telefontreffen

Einladung per Link oder durch Übermittlung einer 
Sitzungsnummer (MeetingID) und evtl. eines Passwortes.

Teilnahme per Telefon

Eine der drei Zoom-Nummern wählen: 069 
5050 2596

069 7104 9922
030 5679 5800

Nach Aufforderung die Sitzungsnummer 
(MeetingID) und zweimal das 

Rautezeichen eingeben.

Du bist per Telefon mit allen anderen 
Teilnehmer*innen verbunden.

Teilnahme per Zoom-
App auf dem Rechner

Einladungslink klicken.

Wenn noch nicht vorhanden, die 
automatische Installation der App 

erlauben.

Passwort und Namen 
eingeben.

Teilnahme mit dem 
Handy

"Zoom Meetings"
installieren.

Einladungslink anklicken 
oder in der App 

Sitzungsnummer 
(MeetingID) eingeben.

Passwort eingeben.

Teilnahme im
Webbrowser

Link für den 
Browserzugriff klicken.

Passwort und Namen 
eingeben.

Du kannst jetzt alle an-
deren Teilnehmer*in-nen 
sehen und hören. Deine 

Steuerelemente z.B. für das 
Schalten von Mikrofon und 
Kamera findest du unten im

Videofenster.

"Per Geräte-/Computeraudio teilnehmen" 
anklicken und den Zugriff auf das Mikrofon 

erlauben.

"Video starten" anklicken und den 
Zugriff auf die Kamera erlauben.

Du bist jetzt per Mikrofon und 
Kamera mit allen anderen 

Teilnehmer*innen verbunden.

IG Metall Ostbrandenburg 
0335 55 49 90 oder 
ostbrandenburg@igmetall.de

Hinweise

Eine Anmeldung bei zoom.us ist 
nicht erforderlich.

Die Teilnahme per Web-browser ist 
für einige Pro-gramme nur 

eingeschränkt möglich. Am Besten 
funktio-niert eine aktuelle Version 

von Google Chrome.

Zur Sicherheit verwenden wir 
Zoom in der Regel mit ge-

schlossenen Benutzergruppen und 
mit Passwort. Die Verwendung der 

eigenen Ka-mera ist nicht 
verpflichtend.

Sitzungen kann erst beige-
treten werden, wenn eine 
Moderator*in die Sitzung 

eröffnet hat.
Termine beachten.


